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Comentario:

Esta monografia tiene su origen en el trabajo publicado en el afio 2006, dentro de la coleccion de Derecho patrimonial de esta
Editorial. En ella se analiza la regulacién legal del contrato de alimentos, abordando sus aspectos mas relevantes, tales como los rasgos
que caracterizan esta modalidad contractual, los sujetos intervinientes, el contenido de dicho contrato, asi como el incumplimiento de la
obligacion alimenticia y sus consecuencias.

Especial atencion merece el estudio de la jurisprudencia recaida en esta materia, cuyos pronunciamientos permiten conocer mejor el
grado de conflictividad que este contrato plantea en la practica y los criterios de actuacidn de nuestros tribunales. En suma, puede
concluirse que esta obra examina ampliamente el régimen juridico del contrato de alimentos; un contrato cuya regulacién legal se ha
llevado a cabo por la Ley 41/2003, de 18 de noviembre, de proteccion patrimonial de las personas con discapacidad, que lo incorpora
en los articulos 1791 a 1797 del Cédigo Civil.

Sin embargo, pese a su reciente tipificacion legal, no es una figura desconocida en nuestro ordenamiento juridico, puesto que ya se
conocia en la practica, si bien con la denominacién de contrato de vitalicio o contrato de cesidon de bienes a cambio de alimentos. Se
trataba de un contrato atipico cuya funciéon asistencial es la que, también, se persigue con este contrato de alimentos, pues esta
modalidad contractual es utilizada habitualmente por personas con alguna limitacién funcional y, particularmente, por las que se
encuentran en situacién de dependencia, como los ancianos o mayores, que suelen celebrar este contrato con familiares o personas de
su confianza para procurarse la ayuda, el auxilio y la asistencia que precisan en las actividades basicas de la vida diaria.
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